«lIcuxonozuueckue ocovennocmu oemeii 4-5 nemy

Kaxnpiii peObeHOK pa3BuBaeTcsa mo-pasHomy. Ho Bce ke ecTh HEYTO o0Iee, YTo MO3BOJISAET
OXapaKTepU30BaTh JIETEeH, X BO3PACTHBIE OCOOCHHOCTH.

Boszpact 4—5 et Ha3bIBaIOT CPEIHUM JOIIKOJIBHBIM, OJIMXKE K IISTH roJaM y JAeTell HaYMHAIOT
MPOSIBIATHCS YePThl, CBOWCTBEHHBIEC JIOIIKOJIBHUKAM CTapIIEro BO3pacTa: HEKOTOpasi MPOU3BOJIBHOCTh
MICUXUYECKUX TPOIECCOB, POCT TMO3HABATEIBHBIX HWHTEPECOB M CAMOCTOSTEIBHOCTH, MOIBITKA
OOBSICHUTh MHTEPECYIOIINE WX SIBJICHUS OKpYXKaromel xku3Hu. J[10003HaTenbHOCTh, MOTPEOHOCTh B
CaMOCTOSITEIIbHOCTH U aKTUBHOCTH, B CBOIO OY€pellb, OJIATOTBOPHO BIUSIOT HA MCUXUKY M MOBEICHHE.
BMmecTe ¢ TeM HEyCTOHYMBOCTH HACTPOCHUS, BHUMAHHs, SMOLMOHAIbHAS PAHUMOCTD, YBJICYEHHOCTH
UTPOH M UTPOBBIMU CUTYAIMSIMH COJIDKAIOT JAETEH MATOTO Tofa KU3HU C MIIAIIIUMH JAOIIKOJIbHUKAMHU.
Urpa ocraéres BenymM BUAOM AEATEIBHOCTH, @ UMEHHO CIOKETHO-poJjieBast. [locpescTBOM CrOKETHO-
POJIEBON MTpbl PeOSHOK NMPOUTPHIBACT KU3HEHHBIE CUTYAIMH, YCBAUBACT HOPMBI M TIPAaBHIIa B3POCIIOTO
MUDA.

I'1aBHBIE 0COOEHHOCTH BO3pacTa:

- peYb HAUYMHAET BBITIOJHATH KOHTPOJIUPYIOIIYIO (PYHKITHIO;

-YCIIOKHSIOTCS BOJIEBBIE TIPOSIBIICHHS,

- MOBBIIIICHHAS TIO3HABATENIbHAS AKTUBHOCTB;

- WHTEpeC K APYyroMy peOeHKYy Kak K CBOEMY OTpakeHWI0. PeOeHOK damie BUAWT B CBEPCTHUKE
OTPHIIATEIEHBIC YEePTHI.

VY pebeHka Bo3pacTaroT (pu3NIecKre BO3MOKHOCTH — JBM)KEHUS CTAHOBSTCS 00JIee YBEPEHHBIM
U pa3HOOOpa3sHbIMH. Y JeTel MOSBISETCS OCTpas NOTPEOHOCTh B ABHIKEHUH, B Cllydae OTpPaHUYCHHUS
JBUTATEIbHOW aKTHBHOCTH OHH  OBICTPO  TEPEeBO30YKITAIOTCS, CTAHOBSTCS  HETOCIYITHBIMH,
Kanpu3HbIMH. [lo3TOMYy 0COOEHHO BaXXHO HAMOJHUTH PEXUM JHS pedeHKa pa3zHOoOpa3HbIMU
TTOIBVDKHBIMH HTPAMH.

Ha mnsgtoM roay »KM3HM aKTHBHO NIPOSIBISIETCSl CTpeMIIEHHWE JeTeil K OOIIeHHI0 Co
cBepcTHUKaMU. Ecian pebeHOK Tpex JIeT BIOJIHE YAOBIETBOPAETCs OOLIECTBOM KYKOJI, TO peOeHOK 4 JeT
HY)KJaeTcs B COJepKaTelIbHbIX KOHTaKTaxX CO CBEpCTHUKAaMU. B 3TOT mepuos B3pOCiabIM OUYEHb BaKHO
YAOBJIETBOPUTh TMOTPEOHOCT, pebeHKa B oOmeHuu. JlaiiTe BO3MOXKHOCTH PEOCHKY WrpaTh CoO
CBEPCTHHUKAMH HE TOJIKO B JIETCKOM CaJuKe, HO M JIoMa, BO JIBOpe, mapke. PasroBapuBaiite ¢ pedbeHKoOM
0 €ro JPy3bsAX U 3HAKOMBIX.

HoBbie uepThl mosBIAIOTCS U B OOLIEHUU C B3pocibiMU. Hepenko peOEHOK MHOTOKpPaTHO
oOpaiiaercsi K B3pOCIOMY C OJHUMHU U TE€MHU K€ BOIPOCAMHU, U OT B3pOCIOro TpeOyercsi OoJblioe
TepreHue, 4ToObl CHOBA U CHOBA JlaBaTh Ha HUX OTBEThl. Cepbe3HyI0 OLIMOKY COBEPIIAET B3POCIbIH,
€CJIi OTMaXMBAETCsl OT BOIPOCOB peOEHKA, HE 3aMeYaeT X WM OTBEYAET C pa3paKeHHEM, TOPOIUIKBO,
6e3 oxotbl. CyliecTBYIOT HCCIEI0OBaHUS O TOM, YTO AETH, HE MOJyYarollhe OT B3POCIOr0 OTBETOB Ha
BOJIHYIOIIME HMX BOIPOCHI, HAYMHAIOT MPOSBISATH YEPThl 3aMKHYTOCTH, HETAaTUBU3Ma, YIPSMCTBA,
HEMOCIYIIAHUS TI0 OTHOIICHHIO K CTAPIIIHM.

[Ipomomxaer akTUBHO pa3BUBaThCs (aHTazupoBaHue. VIMEHHO Ha MATOM TOJIY KH3HU JETH
HAYMHAIOT paccKa3bplBaTh UCTOPUHU. Hampumep: 0 TOM, YTO OHU y4acTBOBAJIM B KAKUX-TO HEBEPOSTHBIX
COOBITHSIX, YTO Mama Tackajl MaMmy 3a BOJIOCBHL, XOTS HHU4Yero mnoaoOHoro He Obwio. W Hemb3s 31O
Ha3bIBaTh JIOKBIO. DTO 04eHb 00MAHO Ui pebeHka. [lomoOHble (haHTa3uu HEe ABIAIOTCS JIOXKBIO. ITO
coObIiTHe Apyroro nopsanka. [logoGHOe siBlIeHKE MpaBUiIbHEE HA3bIBAaTh BBIAYMKaMU. MICTOUHHUKH TakuX
¢danTazuif Moryt OBITh pa3inyHbIMH. Hampumep, 3TO MoOKeT OBbITh SpPKUH COH, KOTOPbIM peOeHOK
NPUHAT 32 JIEHCTBUTENBHOCTh. ODTO MOXET ObITh CTpEMIIEHHE MOJHATH CBOW aBTOPUTET Cpelu
CBEPCTHHKOB. JTO MOXET ObITb M CTPEMJIEHHE CIPAaBUThCS C KaKUMHU-TO cTpaxamu. Ilostomy
€IMHCTBEHHO NpaBWibHas (opMa peakUuud Ha MOJ0OHBIE BBIAYMKH — CHOKOWHOE U JOCTaTOYHO
3aMHTEPEeCOBaHHOE OTHOLIEHHE K paccka3zaM pebeHka. Ho HU B kKoeM citydae Henb3s yauuaTh peOeHKa
BO JDKH.

BHuMaTenpHO BBICTYIIMBAWTE BCE PacCyXJIeHHMS peOeHKa M He TOPONUTECh BHOCUTH B HHUX
CBOM KOpPPEKTHUBHL. B 3TOM Bo3pacTe BakHa HE MPaBHJIBHOCTh BBIBOJA, a TOJJIEPKKA CAMOTO
CTpeMJIeHUs peOeHKa pacCcykaaTh U AyMath. [IposBisiiTe yBa)kKeHHE K €r0 HHTEUICKTYaIbHOMY TPYY.
A rIaBHOE BHHMMAaTeNbHOE, 3a00TJIMBOE OTHOIIEHHE B3pOCIOr0 K JIETSIM, YMEHHUE MOJIepKaTh HX
MO3HABATEIbHYIO AKTUBHOCTb U Pa3BUTh CAMOCTOSITENIHOCTh, OpraHu3alys pa3HOOOpa3HOM
JeATeIbHOCTH COCTABIISAIOT OCHOBY MPABUIIBHOTO BOCIIMTAHUS U MOJHOLIEHHOTO Pa3BUTHS JeTEH.




	«Психологические особенности детей 4-5 лет»
	Каждый ребенок развивается по-разному. Но все же есть нечто общее, что позволяет     охарактеризовать детей, их возрастные особенности.
	Возраст 4—5 лет называют средним дошкольным, ближе к пяти годам у детей начинают проявляться черты, свойственные дошкольникам старшего возраста: некоторая произвольность психических процессов, рост познавательных интересов и самостоятельности, попытки...
	Главные особенности возраста:
	- речь начинает выполнять контролирующую функцию;
	-усложняются волевые проявления;
	- повышенная познавательная активность;
	- интерес к другому ребенку как к своему отражению. Ребенок чаще видит в сверстнике отрицательные черты.
	У ребенка возрастают физические возможности – движения становятся более уверенным и разнообразными. У детей появляется острая потребность в движении, в случае ограничения двигательной активности они быстро перевозбуждаются, становятся непослушными, ка...
	На пятом году жизни активно проявляется стремление детей к общению со сверстниками. Если ребенок трех лет вполне удовлетворяется обществом кукол, то ребенок 4 лет нуждается в содержательных контактах со сверстниками. В этот период взрослым очень важно...
	Новые черты появляются и в общении с взрослыми. Нередко ребенок многократно обращается к взрослому с одними и теми же вопросами, и от взрослого требуется большое терпение, чтобы снова и снова давать на них ответы. Серьезную ошибку совершает взрослы...
	Продолжает активно развиваться фантазирование. Именно на пятом году жизни дети начинают рассказывать истории. Например: о том, что они участвовали в каких-то невероятных событиях, что папа таскал маму за волосы, хотя ничего подобного не было. И нельзя...
	Внимательно выслушивайте все рассуждения ребенка и не торопитесь вносить в них свои коррективы. В этом возрасте важна не правильность вывода, а поддержка самого стремления ребенка рассуждать и думать. Проявляйте уважение к его интеллектуальному труду....

